
教育・研究研修 開催要項 

 

「第 3 回新潟県内の専門看護師フォローアップ研修」 

 

１ ねらい  新潟県内の専門看護師が分野を超えて集い、役割開発について意見を交換するとと

もに、地域にて活動を広げるための力をつける。 

 

２ 主 催  公益社団法人新潟県看護協会 

  共 催  新潟県立看護大学 

 

３ 開催日時 2024年 12月 25日（水）10時 30分～16時 

 

４ 会場   新潟県立看護大学 第 1ホール   

       〒943-0147 上越市新南町 240番地  Tel 025－526－2811 

 

５ 受講対象 新潟県内の専門看護師 

 

６ 内容・日程 

1) テーマ 「調整力をつける」 

2) 目的 

患者・利用者に最善の看護を提供するために CNS は様々な場面で調整機能が求められ、

それには多様な調整能力が必要となる。今回の研修では自己の調整能力をどのように開

発、向上させてきたのか振り返り、CNS としての役割開発に向けての活動につなげる。 

3) 形式  講義、シンポジウム、グループワーク 

4) 講義  講師：伊波早苗（いはさなえ）氏 慢性疾患看護専門看護師 

淡海（おうみ）医療センター 院長特別補佐・看護局 統括看護部長 

5) シンポジウム 「所属施設における調整の取り組みと課題」 

 

 

 

 

 

 

 

6) グループワーク  テーマ：CNSの調整について（実際、悩み、課題） 

 

７ 受講料   1,000円（お弁当、資料代） 

 

８ その他   証明書が必要な方は、会員専用ページ「キャリナース」よりダウンロードしてくだ 

  さい。 

 

 

シンポジスト ご所属 

小林奈緒子（地域看護専門看護師） 浦川原区総合事務所 

髙橋麻衣子（老人看護専門看護師） 厚生連小千谷総合病院 

三浦一二美（がん看護専門看護師） 厚生連長岡中央綜合病院 

吉森容子（母性看護専門看護師） 済生会新潟県央基幹病院 
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＜タイムスケジュール＞ 

     

 

 

 

   

 

 

 

 

  

時 間 内容 

9:30～ 受付け 

10:20～ 会長挨拶 

10:30～12:00 講義 

12:00～13:00 お昼休憩 

13:00～14:00 シンポジウム 

14:00～14:20 質疑応答 

14:20～14:30 休憩 

14:30～15:30 グループワーク 

15:30～16:00 共有とまとめ 

16:00 学長挨拶 


